Habos-dios szelet

Hozzéavalok:

Tészta:

40 dkg siutemény liszt
25 dkg margarin

1 sutépor

4 tojadssargéja

15 dkg sutécukor

Hab:

4 tojasfehérje

15 dkg sutécukor
20dkg dio

Krém:

1 csomag vanilias pudingpor
0,4 | te]

25 dkg margarin

20 dkg sutécukor

1 vanilids cukor

Elkészités:

A tésztahoz a lisztet 6sszekeverjik a sitéporral, elmorzsoljuk a margarinnal, a
tojdssargdjat kikeverjik a cukorral, majd az egészet 6sszegyurjuk. Egy 6ran at
pihentetjuk.

A tojasfehérjébdl a cukorral kemény habot vertnk. A tésztat harom részre osztjuk,
kinyujtjuk, és egyenként megkenjuk a habbal, megszoérjuk durvéra vagott didval, és
laponként kisutjuk.

A krémhez megf6zzik a pudingot. Ha kih(lt hozzaadjuk a cukorral és a vaniliaval
habosra kevert margarint. A kihdlt lapok kdzé kenjik a krémet.

Hosszukas szeletekre vagjuk.

Nagyon finom, masnapra érik 6ssze.

Munkaigényes sitemeény!



