Bagolyszem

Hozzavaldk:

40 dkg suteményliszt
15 dkg hazi zsir

4 tojassargaja

5 dkg suscukor

Y5 sttpor

1-2 dl tejfol

Csipet s6

Toltelék:

4 tojasfehérje

4 ewkanal sitécukor

10 dkg kokuszreszelék
1 vanilias cukor
Szilvalekvar

Készités:

A lisztet elkeverjuk a stporral, majd elmorzsoljuk a zsirral, hozzaadjukjadok sargajat, a
cukrot, a sot, és a tejfolt, Osszegyurjuk, és dreéssztjuk. Félora pihenés utan, 30x20 cm-es
lapokra nyujtjuk, és megkenjuk a szilvalekvarraket oldalardl feltekerjik, agy, hogy
k6zépen 2 cm kimaradjon. $papirral bélelt tepsibe rakjuk, mind a 4 rudatsZspen
eligazitjuk.

Elkészitjik a tolteléket a koz&peészbe. A tojasok fehérjét, a cukorral, és a \ardl

kemény habba verjik, és belekeverjik a kokuszrékeelA tészta rudak kdzepén kihagyott
helyre, kanallal berakjuk a kokuszos habot.

A sut elomelegitjik, és 180C°-on, szép rozsasmrsitjik. A tetejét megporcukrozzuk, és
felszeleteljuk.

Sokaig elall, mutatos, és nagyon finom.




